
 

 

 

 MASS INTENTIONS 
 Saturday, May 30 

8:00 AM                                                           Bob & Mary Anne Martins 
5:30 p.m.                                                                          Claire O’Dwyer + 
Sunday, May 31 
8:00 a.m.                                                       OLM Parishoners & Visitors 
9:30 a.m                                                  Carole Kruljac & Dillon Whalen 
12:15 p.m. (Spanish)                                        Shelly (Celia) Rubrecht + 

Monday, June 1 

8:00 a.m.                                                                              Santa Trinidad 
Tuesday, June 2  
8:00 a.m.                                                    Rosemary & William Griffin + 
Wednesday, June 3 
8:00 a.m.                                                               Caroline Mary Naegele 
Thursday, June 4 
8:00 a.m                                                                   Tim & Jurbic Naegele 
5:30 pm.                                                       Matt & Mary Kate Ellingson 
Friday, June 5 
8:00 a.m.                                                                             Walker Family 
7:00 p.m. (Spanish)                                              Hilda Rodriguez Diaz + 
Saturday, June 6 
8:00 a.m.                                                                                  Karen Walker + 
5:30 p.m.                                                                                  Karen Walker + 
Sunday, June 7                                                                                            
 
8:00 a.m.                                                      OLM Parishioners & Visitors 

11:00am (Bilingual).       Max Kudar +, William Reed Seed +, Rebeca 
Ramos Garcia +, Shirley Craighead 
* Please note on Sunday June 7th there will NOT be a 9:30 or 
12:15pm Mass, ONLY 8am English and 11:00 Bilingual                                         
Mass Intentions and Prayer List: If you would like to add someone to 

the prayer list or have a Mass offered for a specific intention, contact 

the parish office. If you would like a Mass offered on a specific date, 

Homebound Ministry 
To all parishioners: If you are homebound and would 
like to receive the sacraments or a visit from a priest, 
or if you are aware of someone who needs a check-in, please 

contact the office. Para todos los feligreses: Si está  confinado en su ho-
gar y le  gustaría recibir los sacramentos o la visita de un sacerdote, o si 

sabe que alguien necesita registrarse, comuníquese con la oficina.  
 

Prayer 
For the Living 

Please pray for yourself, your neighbor, a loved one who may be struggling 
or rejoicing in the journey we call life. 

       Healing Intentions 
 

James De Temple, , Santiago Lopez Cruz, Andi Gramas, Edward De Temple, 
Dillon Whalen,  Baby Veronica Hiney, John & Mari Samluk, Mick Staebell 

      Souls of the Departed        
 
 
 

Sacrament of the Sick 
First Friday of the month, After 8AM Mass & 12th of each month 7PM 

Spanish Mass 
 

June 6 – June 7 
 

Holy Trinity 
Sunday 

Collection 

Information for  

April 

Current Month Collected $52, 416 

Current Monthy YTD Collected 
$657,804 

Current Month  Budgeted       $64,000 
Current Month YTD 
Budgeted                                  $64,000 

Santisima  

Trinidad 

May 31, 2026 

Giving online is an option! Please visit our website and click on the “online giving” link at the bottom 

of the homepage.  Your contributions are greatly appreciated.   

@olmcatholic 

@OLMCatholic 

Text: MOUNTAINFAMILY to 

84576 to receive parish updates 

              (307) 733-2516 lizzetolm@gmail.com 
Follow: Our Lady of 

the Mountains Page 

myParish App: Download 

app to access daily 

readings 
www.olmcatholic.org 

TEXT-TO-GIVE 
Text amount to: (307) 317-5554 

  Lectors: 
5:30 pm:  Pat Carter & Jaclyn Neumann 

8:00 am:  Mary Cernciek & Ricky Vandergrift 

11:oo am (Bilingual Mass): Spanish Reader & Rachel Mahood 

Eucharistic Ministers: 
5:30 pm:  Lori Tilleman 

8:00 am:  Joseph and Annie Wenger 

11:00am (Bilingua):  Barbara McPeak, Vandy Walker, Abigail Nava 
Aburto, Marylin Bell 

 

31 de Mayo, 2026 



 Doers of the Word          Trinity Sunday, May 31, 2026            A Late-Night Rendezvous 
 
Today’s short gospel is part of an encounter between Jesus and Nicodemus in Chapter 3 of John’s Gospel. 
 
Nicodemus comes to Jesus at night possibly in order to avoid detection.  He risks his reputation and safety by 
meeting with Jesus, whom his fellow Pharisees have sworn to kill.  But Nicodemus has some burning questions, the 
most important questions anyone could ask: Who are you, Jesus? Have you really come from God? Jesus responds 
with the image of a second birth, using words that have become some of the most familiar in the Bible. 
 
One of Jesus’ statements has probably been memorized more than any other in the Bible.  In a few words it tells the 
story of salvation: God’s love for the world, God’s gift of his Son and the opportunity for anyone who believes to be 
saved (verse 16). Most of Jesus’ disciples were ordinary people with no status to worry about losing.  A fisherman or 
tax collector would not forfeit much standing if he followed an unorthodox teacher.  By contrast, Nicodemus had 
quite a reputation at stake.  As a member of the Jewish Sanhedrin, he held an important ruling post.  As a Pharisee, 
he was committed to a certain set of beliefs.  And as a prominent religious teacher, he was a respected interpreter of 
God’s law. 
 
No doubt that is why Nicodemus first asked Jesus to meet him at night (3:1-2).  As time went on, however,             
Nicodemus grew bolder.  When the Sanhedrin discussed Jesus, he spoke out against their willingness to condemn the 
man without talking to him.  For that, Nicodemus received scalding criticism (7:50-52). 
 
After Jesus’ death, Nicodemus let his sentiments become more public.  Along with Joseph of Arimathea, he took   
Jesus’ body from Calvary and prepared it for burial. The Bible tells us no more about Nicodemus, so we can’t be sure 
whether he ever openly confessed faith in Jesus.  It seems likely, however, that John 
mentions these incidents because Nicodemus was willing to talk about what he had 
seen and heard and believed.  How else would John have learned the intimate details 
of Nicodemus’ action? This Gospel gives reason to hope that Nicodemus sacrificed his 
reputation - and gained a new birth - in the end. 
 
How would you explain the term “born again” to someone who has never heard 
it?  Are  there questions about God you feel you cannot ask in public??  What are they, 
and who could you ask in private? 
 
Hacedores de la Palabra          Domingo de la Santísima Trinidad, 31 de mayo de 
2026            Un encuentro nocturno 
 
El breve evangelio de hoy forma parte de un encuentro entre Jesús y Nicodemo,      
relatado en el capítulo 3 del Evangelio de Juan. 
 
Nicodemo acude a Jesús de noche, posiblemente para pasar desapercibido. Arriesga su 
reputación y su seguridad al reunirse con Jesús, a quien sus colegas fariseos han jurado 
dar muerte. Pero Nicodemo tiene algunas preguntas apremiantes; las preguntas más importantes que cualquiera 
podría formular: ¿Quién eres tú, Jesús? ¿Has venido realmente de parte de Dios? Jesús responde con la imagen de 
un segundo nacimiento, empleando palabras que se han convertido en algunas de las más conocidas de la Biblia. 
 
Una de las afirmaciones de Jesús ha sido, probablemente, memorizada más que ninguna otra en la Biblia. En pocas 
palabras, narra la historia de la salvación: el amor de Dios por el mundo, el don que Dios hace de su Hijo y la        
oportunidad de ser salvado para todo aquel que cree (versículo 16). La mayoría de los discípulos de Jesús eran      
personas comunes y corrientes que no tenían ningún estatus que temer perder. Un pescador o un recaudador de 
impuestos no sacrificaría gran parte de su prestigio si seguía a un maestro poco ortodoxo. Por el contrario, Nicodemo 
tenía una reputación considerable en juego. Como miembro del Sanedrín judío, ocupaba un importante cargo de  
autoridad. Como fariseo, estaba comprometido con un determinado conjunto de creencias. Y, como destacado 
maestro religioso, era un respetado intérprete de la ley de Dios. 
 
Sin duda, esa es la razón por la que Nicodemo pidió inicialmente a Jesús que se reuniera con él de noche (3:1-2). Sin 
embargo, con el paso del tiempo, Nicodemo se volvió más audaz. Cuando el Sanedrín debatió sobre Jesús, él alzó la 
voz en contra de la disposición de sus miembros a condenar al hombre sin antes hablar con él. Por ello, Nicodemo 
recibió durísimas críticas (7:50-52). 
 
Tras la muerte de Jesús, Nicodemo permitió que sus sentimientos se hicieran más públicos. Junto con José de        
Arimatea, retiró el cuerpo de Jesús del Calvario y lo preparó para el entierro. La Biblia no nos dice nada más acerca 
de Nicodemo, por lo que no podemos saber con certeza si alguna vez confesó abiertamente su fe en Jesús. Sin      
embargo, parece probable que Juan mencione estos sucesos porque Nicodemo estaba dispuesto a hablar sobre lo 
que había visto, oído y creído. ¿De qué otra manera habría llegado Juan a conocer los detalles íntimos de las acciones 
de Nicodemo? Este Evangelio nos da motivos para esperar que, al final, Nicodemo sacrificara su reputación —y     
obtuviera un nuevo nacimiento—. 
 
¿Cómo le explicarías el término «nacer de nuevo» a alguien que nunca lo ha escuchado? ¿Hay preguntas sobre Dios 
que sientes que no puedes formular en público? ¿Cuáles son, y a quién podrías hacérselas en privado? 



* Abraham Renova 
*Alan Popocatl 
*Alexa Hernandez George 
*Amy Bedolla 
*Annie Faith Melendez 
*Anthony Trinh 
*Axel Hernandez 
*Belen Galicia Montiel 
*Brian Jose Bravo 
*Camila Juarez Cabrera 
*Campbell Lantier  
*Carlos Hernández Hernández  
*Caroline Chace 
*Christopher Vazquez Báez  
*Crystal Juarez Cervantes 
*Diego Romero Cortes  
*Ella Parker 

 
*Estrella Carrillo Moreno 
*Fatima Andrea Gurrola Tzompa 
*Frida Delgado  
*Gabriel Gentile  
*Gael Corona Vazquez  
*Gael Hernandez 
*Giovana Flores Cabrera 
*Hitzel Castañeda Vazquez  
*Ibrahim Vargas  
*Itzae Perez Cortez 
*Jamilet Herrera 
*Jatsiry Thonansy Sosa 
*Jesse Morales Perez 
*Kayla Hernandez Sosa 
*Kelley Darali Sosa Sosa 

*Kelly Montiel Machuca  
*Lily Nathania Espejel Andraca  
*Luna Carrillo Moreno 
*Lydia Holland 
*Marcos Costilla Correa  
*Montserrat Chavez Martínez 
*Nicol Alejandra Lopez Vela 
*Oliver Smits 
*Penny Horan 
*Piedad Lara Zapata 
*Rachel Mahood  
*Ricardo Tzompa Montiel 
*Sebastian Smits 
*Siena Vitale 
* Vanessa Jimenez Solorio 
*Zahid Olvera Sanchez 

With great joy, our parish community congratulates the 49 students who received the Sacrament of Confirmation 
last weekend. May the Holy Spirit continue to guide and strengthen them as they grow in faith, live as disciples of 

Christ, and share the love of God with others. We also extend our gratitude to the families, sponsors, catechists, and 
everyone who supported them throughout their sacramental journey. Please continue to keep our newly confirmed 

youth and their families in your prayers. 
 

¡Con gran alegria, nuestra comunidad parroquial felicita a los 49 estudiantes que recibieron el Sacramento de la 
Confirmacion el pasado fin de semana. Que el Espiritu Santo Continue guiandolos y fortalenciendolos mientras    

crecen en la fe, viven como discipulos de Cristo y comparten el amor de Dios con los demas. Tambien agradecemos 
a las familias, padrinos, catequistas y a todos los que los apoyaron durante su camino Sacramental. Por favor,     

continuen manteniendo en sus oraciones a nuestros jovenes recien confirmados y a sus familias.  



Fr. Louie’s corner  

 

Today we celebrate Holy Trinity Sunday. Three persons in one God. this is a simple concept to believe in, but it is I 

impossible to fully understand. The more you learn about it the more you know how little you actually know. This 

does not mean that we should not continue to learn and increase our understanding. We should. The most            

important thing to keep in mind is what God does for us. The Holy Spirit can be understood to be the love that 

comes from the relationship of the Father and the Son. In our Gospel this week we hear the beautiful declaration 

from Jesus of the Father's love. The excerpt that we hear is part of a very important teaching of Jesus. In a way our 

Gospel reading today may not seem like it is about the Trinity since the Holy Spirit is not mentioned. It seems like it is 

just about the relationship of the Father and the Son, but let us remember that the Holy Spirit is an integral part of 

that relationship. The Holy Spirit resides in our hearts so that we can share 

in the divine relationship. Jesus tells us that we must want to live in the light 

and that our works should reflect the light and not just expect God's grace 

to take care of everything for us, we must allow the grace of God to work in 

us.  
 
Rinconcito del padre Louie  
 
Hoy celebramos el Domingo de la Santísima Trinidad: tres personas en un 

solo Dios. Este es un concepto sencillo de creer, pero imposible de compren-

der plenamente. Cuanto más se aprende sobre ello, más se toma conciencia 

de lo poco que realmente se sabe. Esto no significa que no debamos seguir 

aprendiendo y profundizando en nuestra comprensión; al contrario, debe-

mos hacerlo. Lo más importante que debemos tener presente es lo que Dios 

hace por nosotros. El Espíritu Santo puede entenderse como el amor que 

emana de la relación entre el Padre y el Hijo. En el Evangelio de esta sema-

na, escuchamos la hermosa declaración de Jesús acerca del amor del Padre. El pasaje que escuchamos forma parte 

de una enseñanza muy importante de Jesús. En cierto modo, la lectura del Evangelio de hoy podría no parecer tratar 

sobre la Trinidad, dado que no se menciona al Espíritu Santo. Parecería centrarse únicamente en la relación entre el 

Padre y el Hijo; sin embargo, recordemos que el Espíritu Santo es una parte integral de esa relación. El Espíritu Santo 

habita en nuestros corazones para que podamos participar de esa relación divina. Jesús nos dice que debemos 

desear vivir en la luz y que nuestras obras deben reflejar esa luz; no debemos limitarnos a esperar que la gracia de 

Dios se encargue de todo por nosotros, sino que debemos permitir que la gracia de Dios actúe en nuestro interior.  

Knights of Columbus Raffle 
 

The Knights of Columbus are selling tickets  for 2- Sage Foundation 9-foot, 6 Weight 
fly rods each valued at $495!! Only 100 tickets will be sold and 2 winning tickets will 
be drawn! Tickets will be available for purchase after the 8:00am and 9:30 am Mass-
es. Buy your winning ticket today! Thank you to JD High Country Outfitters for their 
generous support.  
 

Rifa de los Caballeros de Colón 
 

¡Los Caballeros de Colón estarán vendiendo boletos para sortear dos cañas de pesca 
con mosca Sage Foundation de 9 pies y peso 6, valoradas cada una en $495! ¡Solo se 
venderán 100 boletos y se sortearán 2 boletos ganadores! Los boletos estarán a la 
venta después de las misas de las 8:00 a. m. y las 9:30 a. m. ¡Compre hoy mismo su boleto ganador! Agradecemos a 
JD High Country Outfitters por su generoso apoyo. 



Bereavement Ministry 

With the guidance of clergy, particularly Deacon Matt Ostdiek, our trained      
bereavement  ministers extend Christ’s compassion to persons grieving the loss 
of a loved one. We reach out, visit (if requested), send cards and helpful grief 
booklets, and serve as support throughout the year. We are not counselors or a 
grief group but extend Christ’s compassion one-on-one to persons grieving. If 
you or someone you know could benefit from the ministry, please call the OLM 
office (307-733-2516), Sue Riesch (608-698-5841), or 
 Lynne Whalen (307-259-8623). 

2026 Living and Giving Campaign! 
Dear Brothers and Sisters, 
“God is able to make every grace abound for you, so that in all things, always having all you need, you may abound 
in every good work.” (2 Cor 9:8)Please prayerfully consider making a commitment to the 2026 annual Living and 
Giving in Christ appeal to support diocesan ministries. The generosity of our parish community and those      
throughout the Diocese of Cheyenne, helps sustain ministries that reach people in every corner of Wyoming. In  
addition to this, in a spirit of unity in our mission. To make a gift in support of diocesan 
ministries you can return your envelope to the parish, or you may make a pledge 
online by scanning the QR code or by visiting dcwy.org Peace, Father Louis Shea 

 

¡Campaña Vivir y Dar 2026! 
Queridos hermanos y hermanas: 
Dios tiene poder para hacer que toda gracia abunde en ustedes, para que, teniendo 
siempre y en todo lo que necesitan, abunden en toda obra buena. (2 Cor 9:8) Les     
invitamos a considerar en oración la posibilidad de asumir un compromiso con la     
colecta anual de 2026, Vivir y Dar en Cristo, para apoyar a los ministerios diocesanos. 
La generosidad de nuestra comunidad parroquial, así como la de los fieles de toda la Diócesis de Cheyenne, ayuda a 
sostener ministerios que llegan a personas en cada rincón de Wyoming. Todo ello, además, en un espíritu de unidad 
en nuestra misión. Para realizar una donación en apoyo a los ministerios diocesanos, pueden entregar su sobre en 
la parroquia o hacer su promesa de contribución en línea escaneando el código QR o visitando dcwy.org. Paz, Padre 
Louis Shea 

http://dcwy.org/
http://dcwy.org


Rosario a Nuestra Madre Maria 

Invitamos a todos a participar y rezar el rosario a La Virgen Maria, todos los domingos a las 11:15 AM 

antes de la misa de la 12:15 PM para los que gusten participar. Nos encantaria tener su presencia. 

Coordinadora General del Ministerio Hispano: Joselin Rosero  

 Se encarga de supervisar todos los ministerios. Hablen con ella si tienen alguna sugerencia, idea o recomendación 
sobre el ministerio Hispano. 

Ministerio de Liturgia: Mirella Susano   

 Se encarga de la Liturgia durante la misa. Lecturas, monaguillos, sacristanes, ministros de la Eucaristía, hospitali-
dad y coros musicales.  

Ministerio de Matrimonio y Familia: Rene Mendoza y Yeni Perez   

 Asisten al sacerdote con pláticas matrimoniales y famili-
ares. 

Ministerio de Oración: Maria Felix (Maryfe) León   

 Se encarga de la oración dentro de la iglesia incluyendo  
rosarios, novenas y adoracion nocturna. 

Ministerio de Jóvenes: Giselle Arellano 

 Se encarga de las reuniones con el grupo juvenil "Semillas 
de Amor". 

Ministerio de Formación de fe: Beatriz Cabrera y Eduardo Juárez 

 Se encargan de las clases para bautizos, presentaciones y formación para padres de familia. 

Ministerio de Evangelización: Lucy Sosa  

 Se encarga de la oración fuera de la iglesia incluyendo rosarios en las casas. 

Ministerio de Redes Sociales: Jose Luis Sosa 

 Se encarga de nuestras plataformas de redes sociales y hacernos más visibles, grabar las misas y fotos durante 
celebraciones especiales. Tambien se encarga de difundir informacion a la comunidad. 

Ministerio de Enfermos: Francisca Marquina 

 Se encarga de visitar a los enfermos cada mes, orar por los enfermos y ayudar en la celebracion del sacramento 
de la uncion de los enfermos. 

Ministerio de Duelo: Cristina Sanchez 

 Se encargan de acompañar a las familias en el proceso de duelo o fallecimiento de algun familiar o ser querido. 

Ministerio de Acción Social: Amy Renova 

 Se encargan de formar relaciones sociales con organizaciones que ayudan a los nececitados, a los que buscan 
vivienda o trabajo, y las obras de caridad en la comunidad. 

Ministerio de Formación Bíblica: Paloma Cabrera & Jose Luis Flores 

 Se encargan de las clases bíblicas, del estudio de la palabra de Dios y la lectio Divina y tambien de las classes de 
apologética. 

Ministerio de Cultura y Recreacion: Cecilia Estrella, Carlos Corona y Lisbeth Machuca 

   Ten a la imagen de Nuestra Virgencita de Guadalupe en casa! 

 Invitamos a la comunidad a que se anote para llevar la imagen de Nuestra Virgen de Guadalupe y  hacer el 

rosario  todos los días en casa. Los interesados, por favor anotarse con  Lucy Sosa. 

Comunidad Hispano Americana 



Consecration of the United States to the Sacred Heart of Jesus June 3-11 

At the November General Assembly, the U.S. bishops approved the consecration of the United States to the Sacred 

Heart of Jesus on the Solemnity of the Sacred Heart in June 2026, as part of the Church’s commemoration of the 250th 

anniversary of the United States. 

 The initiative will include prayer resources, a novena leading up to the solemnity, and opportunities for dioceses and 

parishes to engage the faithful through adoration and works of mercy. 

 Through this act of consecration, the bishops seek to renew devotion to the Sacred Heart of 

Jesus and to recognize the kingship of Christ, perfecting the temporal order with the spirit of 

the Gospel. Below, you will find the link to the USCCB website with the Novena and other 

resources. https://www.usccb.org/resources/novena-sacred-heart  

Consagración de los Estados Unidos al Sagrado Corazón de Jesús: del 3 al 11 de junio 

Durante la Asamblea General de noviembre, los obispos de los Estados Unidos aprobaron la consagración de los 

Estados Unidos al Sagrado Corazón de Jesús, la cual tendrá lugar en la Solemnidad del Sagrado Corazón en junio de 

2026, como parte de la conmemoración por parte de la Iglesia del 250.º aniversario de los Estados Unidos. 

Esta iniciativa incluirá recursos de oración, una novena previa a la solemnidad y oportunidades para que las diócesis y 

parroquias involucren a los fieles a través de la adoración y las obras de misericordia. 

Mediante este acto de consagración, los obispos buscan renovar la devoción al Sagrado Corazón de Jesús y reconocer 

la realeza de Cristo, perfeccionando el orden temporal con el espíritu del Evangelio. A continuación, encontrará el 

enlace al sitio web de la USCCB, donde se encuentran la Novena y otros recursos:  

https://www.usccb.org/resources/novena-sacred-heart 

https://www.usccb.org/resources/novena-sacred-heart


OUR LADY OF THE MOUNTAINS MASS SCHEDULE 
Sunday Mass: 

 Saturday:       5:30 p.m 
 Sunday:          8:00 a.m., 9:30 a.m., and 

                                               12:15 p.m. Spanish  
                  CSH 5:00 p.m. (1st Mass June 7th) 

Daily Mass:  
 Monday:        8:00 a.m. 
 Tuesday:        8:00 a.m. 
 Wednesday:  8:00 a.m. 
 Thursday:       8:00 a.m. and 5:30 p.m. 
 Friday:            8:00 a.m. and 7:00 p.m. Spanish 

                       Saturday:       8:00 a.m. and 5:30 p.m. 
Sunday Mass in Holy Family (Thayne, WY) 10:30am (Ultimo 
Domingo del mes, misa a las 12:30 PM en Español) 

 
MORNING PRAYER 
Monday–Saturday: 7:45 a.m. 

 
 
ROSARY  Monday– Wednesday and Friday: 8:30 a.m.  
(after morning Mass) 
 
ADORATION SCHEDULE 
Thursday: 8:30 a.m.–5:15p.m  
 
CONFESSION SCHEDULE 
Every Saturday 4-5pm (In confessionals)  
 

PARISH CONTACT 
Phone: (307) 733-2516       
Email: lizzetolm@gmail.com 
Mailing Address: PO Box 992, Jackson WY 83001 
Physical Address: 201 S Jackson St, Jackson WY 83001 
Office hours: Monday– Friday 8:30am– 4:00pm 

         OLM Staff  
Fr. Louis Shea– Parochial Administrator 

                        Fr. Diego Fernando Lopez Barrera– Parochial Vicar   

Deacon Matthew Ostdiek– Permanent Deacon                             Mary Cernicek - Parish Council Chairperson                 
Deacon Dr. Doug Vlchek– PhD Permanent Deacon (Retired)          Tom Botts - Finance Council Chairperson  
Lizzet Garcia-Business Manager (Bilingual)                                                 Daryl Sybert - Grand Knight K of C 
Brenda Martinez– Faith Formation Director (Bilingual)                            Madeleine Donovan - JCCW                                            
Virginia Mahood– Faith Formation Director                                               Mary Martin - Music Coordinador       
Isabel Navarrete - Hearts for the Hungry Chef (Bilingual)                        David McCarthy - Maintenance/Safety                                                     
Daniela Tzompa– Administrative Specialist (Bilingual)                                                           
    

Hot FREE Community meal 

for you and your family! 

Comida caliente 

GRATIS para usted y su 

familia! 

Church Information  

Informacion de la Iglesia  

Lunch: Monday-Friday 
12:00pm– 1:00pm 

Almuerzo: Lunes a Viernes 
12:00pm– 1:00pm 

Interested in volunteering? 

Contact Isabel at 

isabelnolm@gmail.com 

Interesado en ser 

voluntario? Póngase en 

contacto con Isabel en 

Volunteer For Hearts of the Hungry 

If you would like to volunteer for Our Hearts for the Hungry lunch program but can’t be here during that time, you can participate 

by bringing in baked goods that can be handed out during lunch. Calling in your to-go orders before lunch is highly encouraged. 

Voluntario para Corazones de los Hambrientos 

Si desea ser voluntario para el programa de almuerzo Our Hearts for the Hungry pero no puede estar aquí durante ese tiempo, 

puede participar trayendo productos horneados que se pueden repartir durante el almuerzo. Se recomienda encarecidamente 

llamar para hacer sus pedidos para llevar antes del almuerzo a 307-734-0524 


